
Ik zet mijn geld aan het werk 
Inkomen voor later



Volgens econoom bij ABN AMRO Piet Rietman (expert in pensioenen en het pensioenstelsel) is het helemaal niet zo 
moeilijk om inzicht te krijgen in uw pensioensituatie. Met het antwoord op twee vragen en vijf van zijn tips bent u 
alvast goed op weg.

Zodra u deze twee vragen heeft beantwoord, kunt u het financieel inzicht opvragen. Dat financieel inzicht toont 
de mogelijkheden om (meer) te sparen voor later, de hypotheek extra af te lossen of andere (financiële) doelen te 
bereiken.

Pensioen: 
bekijk in een handomdraai hoe u ervoor staat

Uw pensioen: heeft u daar al over nagedacht? Geen zorgen, dan bent u lang niet de 
enige. Toch is het verstandig om even na te denken over de reizen die u misschien 
wilt maken, hoe u later wilt wonen of simpelweg wat er financieel nodig is om te 
blijven leven zoals u dat nu doet. We helpen u in deze whitepaper op weg. Zodat 
u straks in ieder geval weet hoe u ervoor staat en wat u misschien nu al kunt doen 
om er straks de vruchten van te plukken.

Stel uzelf twee vragen en ontdek hoe u ervoor staat

Pensioenexpert Rietman legt uit dat u uzelf in ieder geval een paar vragen moet stellen:

 Hoe sta ik er zelf voor?
Stel vast hoe u er zelf voor staat, op basis van wat u zelf heeft opgebouwd. U wilt voor uw pensioen zo min 
mogelijk afhankelijk zijn van anderen. Wanneer u bijvoobeeld gaat scheiden kan het partnerpensioen komen 
te vervallen en een erfenis is zeker geen zekerheid. Dus, hoe staat u ervoor zonder partner, zonder toekomstige 
erfenis en zonder andere mogelijke meevallers waarover geen zekerheid bestaat?

Tip: wilt u in één keer zien hoe u ervoor staat? Surf naar www.mijnpensioenoverzicht.nl. 
De overheid heeft daar alle informatie voor u verzameld. 

 Welke situatie verwacht ik in de toekomst?
Heeft u een koophuis waarvan u de hypotheek heeft afbetaald als u met pensioen gaat? Of blijft u huur 
betalen voor uw huidige woning? En kunt (en wilt) u uw werk blijven doen na uw pensioenleeftijd? Bedenk 
welke inkomsten en uitgaven u tegen die tijd heeft. Houd rekening met vaste lasten, boodschappen en extra 
wensen, zoals reizen of een hobby. 
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Gevraagd naar zijn meest praktische inzichten deelt hij vijf concrete tips:

1. Start op www.mijnpensioenoverzicht.nl
Deze website toont in één overzicht alle belangrijke inzichten over de eerste twee pijlers van het pensioen:  
de AOW en het werkgeverspensioen. Het gaat bijvoorbeeld om het tot nu toe opgebouwde bedrag aan AOW 
en pensioen en de bedragen die u kunt verwachten als u daadwerkelijk met pensioen gaat. 

Het pensioenstelsel bestaat naast die twee pijlers uit nog drie andere pijlers. De derde pijler is het aanvullend  
pensioen. De vierde pijler is zelf sparen, beleggen of de hypotheek aflossen en de vijfde pijler is doorwerken   
na de AOW-leeftijd, of part-time blijven werken bij eerder stoppen met werken.

Let op: de AOW is een gegeven, voor iedereen die in Nederland woont en werkt. Dat betekent andersom dat 
iemand die (bijvoorbeeld een paar jaar) niet in Nederland woont en werkt minder AOW opbouwt. 

2. Begin morgen met meer pensioen opbouwen
Als u morgen wilt beginnen om uw pensioen aan te vullen, zijn de AOW en het werkgeverspensioen niet 
meteen geschikt, vertelt Rietman. Waar u wel direct invloed op heeft zijn de volgende twee pijlers:

 AANVULLEND PENSIOEN

 ZELF SPAREN, BELEGGEN OF AFLOSSEN OP DE HYPOTHEEK

U zou kunnen besparen op uitgaven of kunnen proberen om meer inkomen te genereren. In beide gevallen 
komt er mogelijk geld vrij voor een eigen aanvullend pensioen, bijvoorbeeld met banksparen. Daarnaast kunt u 
zelf sparen, beleggen of aflossen op de hypotheek.

Meer inzicht in uw pensioensituatie: 
vijf tips van een pensioenexpert
Piet Rietman is pensioenexpert en kan niet genoeg 
benadrukken hoe belangrijk het is om al op jonge 
leeftijd na te denken over het pensioen. “Als u mij 
vraagt wanneer iemand daarmee zou moeten beginnen 
is er maar één antwoord mogelijk: zo jong mogelijk, 
Hoe langer iemand pensioen opbouwt, des te groter 
het rente op rente-effect wordt. Ieder jaar neemt het 
rendement verder toe” vertelt hij. 
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3. Vraag de hulp van experts
Afhankelijk van uw pensioensituatie is het verstandig om informatie in te winnen over de (aanvullende) 
mogelijkheden. Spreek bijvoorbeeld met:

  De bank over banksparen 
 ABN AMRO legt graag uit wat banksparen is en hoe dat een aanvulling kan zijn op uw pensioen. 

  De hypotheekverstrekker over de hypotheek
Soms is het mogelijk om de einddatum van de hypotheek af te stemmen op de verwachte AOW-leeftijd. Dat is 
een goed vertrekpunt om na pensionering meer inkomen over te houden doordat uw lasten lager zijn. 

  Uw werkgever
Komt de pensioendatum dichterbij en vindt u uw werk erg leuk? Of lijkt het financieel nodig om door te blijven 
werken? Ga met uw werkgever in gesprek om de mogelijkheden te bespreken, of kijk in uw pensioenregeling 
welke mogelijkheden die biedt om meer pensioen op te bouwen. 

4. Kom in actie als het tegenvalt
Blijkt uit het pensioenoverzicht dat dit tegenvalt? Of heeft u aanvullende wensen, die financieel onhaalbaar 
lijken op basis van het inzicht uit stap 1? Ga aan de slag met aanvullend pensioen, met sparen, beleggen of de 
hypotheek of maak voorbereidingen om langer door te blijven werken.

Houd er rekening mee dat een beter pensioen altijd geld kost. Dat betekent dat u nu minder moet uitgeven of 
meer inkomen moet genereren. Misschien kunt u doorgroeien naar een hogere functie of is er een andere baan 
die daar beter bij past. Bedenk op welke manier u meer inkomen kunt genereren of minder kosten kunt maken. 
Op die manier komt er geld vrij om in te leggen voor uw pensioen.  
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5. Begin jong: in ieder geval met overzicht
De ideale leeftijd om met uw pensioen te starten is in uw twintiger jaren. Dat is op zijn minst de leeftijd 
waarop u erover moet gaan nadenken. Rietman snapt ook wel dat niet iedereen er op die leeftijd al volledig 
mee aan de slag wil.

“Toch moeten we als maatschappij veranderen. De vorige generatie had het pensioen nog goed geregeld bij de 
werkgever. Dertigers wisselen vaker van baan, hebben soms een tijdje een uitzendbaan of werken als ZZP’er. 
Ze bouwen niet automatisch pensioen op, dus moeten daar zelf beter op letten.”

Begin op www.mijnpensioenoverzicht.nl en denk vervolgens na over de andere drie pijlers. Samen met 
aanvullend pensioen, zelf sparen, beleggen en uw hypotheek en eventueel langer doorwerken ontstaat 
er een weldoordacht plan voor uw pensioen.

Nu in gesprek gaan?

Zoals Rietman heeft uitgelegd is het vooral belangrijk om meer inzicht te creëren. Ga daarom in gesprek met een 
expert, al is het maar om vrijblijvend te verkennen wat er belangrijk is.

Plan bijvoorbeeld een:

 Persoonlijk gesprek met een adviseur
Tijdens een gesprek met een adviseur van ABN AMRO bespreekt u 
uw financiële situatie, uw wensen en eventuele vragen. Dit gesprek 
kan telefonisch, op een bankkantoor of via Beeldbankieren.

Leer van Chris Bergström, zet je geld aan het werk!
Wat kun je nú doen met je geld, zodat je er straks maximaal profijt van 

hebt? In de podcast ‘Ik Zet Mijn Geld Aan Het Werk’ probeert Chris 

Bergström erachter te komen hoe hij meer uit zijn geld kan halen.

Beluister op:
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